
　どうしてる？
　　　　認知症介護への備え

2025年9月17日

現在、横浜市総合保健医療センターの

認知症専門外来にて日々認知症診療に

携わり地域医療に貢献されています。

どのようなことを
きっかけに相談したら
いいのかな？

認知症かもしれない…、
でも、どこに相談したら
いいの？

市民公開講座
港北区高齢者支援ネットワーク世話人会主催

港北公会堂
＆
Web開催　（定員

各200名）　

港北区高齢者支援ネットワークは、港北区医師会、港北区歯科医師会、港北区薬剤師会、港北区在宅医療相談

室、港北区在宅歯科相談室、港北区訪問看護ステーション連絡会、港北事業者連絡会「ガンバ港北」、港北区

内地域ケアプラザ（包括職員）、港北区役所らで構成するネットワーク組織です。

申込方法は裏面をご覧ください

認知症は身近なことと知ってはいても、もしも大切な人が認知症かもと

思った時、誰に相談すればいい？どこに行けばいい？など、実はわから

ないことも多いかもしれません。いざという時の安心のために、港北区

内の役に立つ認知症支援に関する情報をご提供します！

医師　川越
泰子
先生
日本認知症学会専門医

横浜市総合保健医療センター　

地域精神保健部長

講師

場所

日時

川越医師のプロフィール

無料

　？

＼こんなお悩みありませんか？／

水14:00~16:00
(13:30
受付開始）



申込期間：8月15日（金）～9月12日（金）

FAX送信用

①港北区医師会HPまたは二次元コード

＜プログラム＞

13:30～14:00　ZOOM受付開始・港北公会堂開場

14:00～14:05　司







会

白濱
龍太郎　先生（港北区医師会
常任理事）　

　　　　　　　
開会挨拶

鈴木
悦朗　先生（港北区医師会
会長）　　　　　　

14:05～14:55　「どうしてる？認知症介護への備え」

　　　　　　　
　川越
泰子　先生（横浜市総合保健医療センター）

14:55～15:00　まちかどピクチャーズ

　　　　　　　　「出会い・語らい・役割のある場所
Sカフェ」　　　　　　　　　　

15:00～15:20　認知症支援の実際

　　　　　　　



牧野
さくら　氏　

　　　　　　　　　（高齢者グループホーム・認知症対応型デイサービス

オクセン管理者）　

15:20～15:30　認知症対応ガイドの紹介

　　　　　　　



富田
克利　氏（株式会社ゆい
施設統括責任者）　　　　　

15:30～15:55　スリーA（明るく頭を使ってあきらめない）体操を体験しよう！

　　　　　　　
　福崎
克代　氏（大豆戸町内会
副会長）

15:55～16:00　閉会挨拶　鈴木
悦朗　先生（港北区医師会
会長）

　　　

お申し込み・お問い合わせ

※終了後にアンケートのご回答をお願いいたします

FAX：045-438-3421　

③FAX





045-438-3421

②電話




045-438-3420　


















港北区在宅医療相談室（平日9:00～17:00）

※オンライン参加の場合

はこちらからお申し込み

ください

一般・専門職

（どちらかに〇をつけてください）

※専門職の方は職種をご記入ください

お電話番号お名前（ふりがな）

※全員のお名前をお書きください


